
 

استرس اکو یآمادگ  

 
.ساعت قبل ناشتا باشد 3بیمار از   

همراه بیمار باشد.اکوی قبلی بیمار و نوار قلب  - سی دی -مدارک آنژیوگرافی   

 

 از مصرف دخانیات از روز قبل جدا خودداری کنید.

 

 -آتنولول -پروپرانولول -متوپرولول -) متورال مام داروهای فشار خون به غیر ازت

کنکور( -متوهگزال -سوستاک -ایزوردیل -کارودیلول -وراپامیل  

ی روز مراجعه استفاده شود.تطبق روال قبل ح  

 

روز قبل از انجام استرس اکو ( قطع شود. 2ساعت )  48این داروها حتی   

 -ایزوردیل -کارودیلول -وراپامیل -آتنولول -پروپرانولول -متوپرولول -متورال)

(یازمدیلت -بیزوپرولول -کنکور -متوهگزال -سوستاک  

 موهای قفسه سینه شیو شده باشد.

 لباس جلو باز در روز مراجعه داشته باشد.

 لوازم مورد نیاز تهیه و همراه بیمار باشد.

 

 

 

021 -25719شماره تماس بیمارستان:   

415داخلی   

  


